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____Questão 01________________________________________________________________ 

Plano terapêutico para o paciente B.L.A., HD Afasia de Broca pós AVCI (existem inúmeras 

estratégias, existem aplicativos específicos para Afasia, o plano terapêutico vai depender não só 

da competência, mas também, do poder aquisitivo do candidato, coloquei estratégias que podem 

ser feitas por qualquer um, o importante é trabalhar a anomia em 1º e a fluência em 2º). 

Este paciente tem dois pontos muito prejudicados: a redução da fala pela anomia acentuada 

e a não fluência. Então, o primeiro foco é trabalhar a anomia, pois melhorando a nomeação, há um 

aumento do vocabulário e, consequentemente, uma melhora da fluência. Existe um empecilho 

neste trabalho que é a recusa em usar a mão não habitual para escrever. A escrita é uma excelente 

estratégia para se trabalhar nomeação, pois é um estímulo motor, visual e pode se trabalhar, 

também, a leitura. 

Estratégias para anomia: 

a) Repetição: 1) Utilizar fotografias de familiares do paciente, com as pessoas identificadas pelo

nome e/ou apelidos. 2) Utilizar miniaturas ou figuras de objetos dos quais o paciente se

identifica de alguma forma (profissão, lazer ou outras). O fonoaudiólogo, primeiro, pede ao

paciente para nomear, não obtendo sucesso, pede que repita.

b) Fluência: 1) Aproveitar os familiares que o paciente já consegue nomear e acrescentar

adjetivos. 2) Utilizar jogos nos quais o paciente além de nomear tem que acrescentar algo

mais, exemplo: o paciente fala sua profissão, o terapeuta pergunta onde você trabalhou?

Insistir para que o paciente trabalhe a escrita em casa e depois, também no consultório.


